
  
 

 

 

 
 

วันที่ 20 มีนาคม 2563 เวลา 12.00 น. 

1. สถานการณ์ในต่างประเทศ 
ณ วันที ่19 มีนาคม 2563 มีรายงานผู้ป่วยยืนยันทั่วโลก รวม 173 ประเทศ 2 เขตบริหารพิเศษ 1 นครรัฐ เรือ 

Diamond Princess และเรอื Grands Princess จ านวน 220,846 ราย มีอาการรุนแรง 6,827 ราย เสียชีวิต 8,988 ราย
โดยมียอดผู้ป่วยยืนยันในพ้ืนที่ที่มีการระบาดอย่างเนื่อง ได้แก่ จีน 80,928 ราย ฮ่องกง 193 ราย มาเก๊า 17 ราย เกาหลี
ใต้ 8,565 ราย อิตาลี 35,713 ราย อิหร่าน 17,361 ราย ฝรั่งเศส 9,134 ราย สเปน 14,769 ราย สหรัฐอเมริกา 9,464 
ราย สวิสเซอรแ์ลนด์ 3,115 ราย นอร์เวย์ 1,609 ราย ญี่ปุ่น 923 ราย เดนมาร์ก 1,132 ราย เนเธอร์แลนด ์2,051 ราย 
สวีเดน 1,301 ราย สหราชอาณาจักร 2,626 ราย และเยอรมนี 12,824 ราย 
2. มาตรการในต่างประเทศ 
 - ประเทศออสเตรเลีย นายกรัฐมนตรีประกาศภาวะฉุกเฉินอย่างเป็นทางการ สั่งให้ประชาชนยกเลิกการเดินทาง
ไปต่างประเทศทั้งหมด และยกระดับค าแนะน าการเดินทางเป็นระดับ 4 คือ ห้ามเดินทางไปต่างประเทศในประเทศเสี่ยง 
ที่ก าหนด และขอให้ประชาชนที่อยู่ในพื้นที่เสี่ยงเดินทางกลับประเทศโดยเร็วที่สุด และห้ามการรวมตัวของประชาชน
มากกว่า 100 คนภายในอาคารโดยไม่จ าเป็น 

- สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกาศปิดด่านชายแดนไทย 4 แห่งที่ใกล้กับจังหวัดนครพนมของ
ประเทศไทยเนื่องจากมีบุคลากรทางการแพทย์ไม่เพียงพอต่อการตรวจคัดกรองโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และ
ส านักงานต ารวจตรวจคนเข้าเมืองจังหวัดนครพนมได้รับแจ้งว่า ลาวจะปิดด่านตรวจคนเข้าเมืองที่ท่าเรือท่าแขก ตั้งแต่
เวลา 14.00 น. จนกว่าสถานการณ์จะได้รับการแก้ไข นอกจากนี้ ผู้ว่าราชการจังหวัดสยามศิริมงคลได้ประกาศว่าลาวและ
นครพนมจะร่วมมือกันเพื่อปิดจุดตรวจคนเข้าเมื อง 4 แห่งรวมถึงท่าเรือท่าแขก แต่ยังคงอนุญาตให้นักเดินทาง           
จากประเทศไทยผ่านสะพานมิตรภาพไทย – ลาวแห่งที่สามที่นครพนม 

- ประเทศฟิลิปปินส์คริสตจักรในเซบูเริ่มน ามวลชนมานมัสการทางอินเทอร์เน็ตในวันที่ 19 มีนาคม 2563 
เนื่องจากห้ามการชุมนุมเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
3. สถานการณ์ภายในประเทศไทย 

ขณะนี้พบผู้ป่วยยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จ านวน 272 ราย รักษาหายและแพทย์ให้กลับบ้าน 43 ราย 
ผู้ป่วยยืนยันที่เสียชีวิต 1 ราย ผลตรวจผู้ป่วยที่มีอาการตามนิยามเฝ้าระวังที่เหลือ 8,457 ราย ตรวจไม่พบเชื้อ 5,348 ราย 
และอยู่ระหว่างรอผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 3,109 ราย 

ผู้ป่วยยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่พบในประเทศไทย  มีค่ามัธยฐานของอายุเท่ากับ 37 ปี (อายุตั้งแต่ 
3 - 79 ปี) เพศชาย 177 ราย เพศหญิง 90 ราย (ชาย : หญิง = 2 : 1) ไม่ทราบเพศ 5 ราย สัญชาติจีน 26 ราย ไทย 227 
ราย อิตาลี 2 ราย อังกฤษ 1 ราย สิงคโปร์ 1 ราย ญี่ปุ่น 3 ราย เฟรนช์เกียนา 1 ราย เดนมาร์ก 3 ราย อเมริกัน 2 ราย 
เบลเยี่ยม 1 ราย ฝรั่งเศส 1 ราย แคนาดา 1 ราย ปากีสถาน 1 ราย ไม่ทราบ 2 ราย  

 
 

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุทัยธำนี กระทรวงสำธำรณสุข 

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุทัยธำนี
http://uthaihealth.moph.go.th 

โดยศูนย์ปฏบิัติกำรภำวะฉุกเฉินทำงด้ำนกำรแพทย์และสำธำรณสุข 
ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุทัยธำน ี

รายงานสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 
 

 



 
ประวัติโรคประจ าตัวที่พบ ได้แก่ ความดันโลหิตสูง (4 ราย) ความดันโลหิตสูงและหัวใจ (1 ราย) หลอดเลือด

สมอง (1 ราย) ไวรัสตับอักเสบบี (1 ราย) ประสาทหูเสื่อมและกระดูกพรุน (1 ราย) ภาวะไขมันในเลือดสูง (1 ราย ) ไม่มี
โรคประจ าตัว (263 ราย) พบผู้ป่วยจากการคัดกรองที่สนามบิน 15 ราย เข้ารักษาในโรงพยาบาลด้วยตนเอง 157 ราย 
จากการติดตามผู้สัมผัส 100 ราย และคัดกรองพบในกลุ่มพลเมืองไทยที่รับกลับจากเมืองอู่ฮั่น 1 ราย 
4. มาตรการในประเทศไทย 

• รัฐบาลได้มอบอ านาจให้ผู้ว่าราชการจังหวัด โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด พิจารณา
ปิดสถานที่ที่มีความเสี่ยงต่อการแพร่โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 เช่น ผับ ร้านอาหาร สถานบันเทิง เวทีมวย และอื่นๆ 
เป็นการชั่วคราวจนกว่าสถานการณ์จะดีขึ้น 

• ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ผู้บัญชาการต ารวจนครบาล เปิดเผยถึงมาตรการปิดสถานบันเทิงในพื้นที่กรงุเทพฯ 
เป็นเวลา 14 วัน (ครบวันที่ 31 มีนาคม 2563) ว่า ขณะนี้มกีารกวดขันและตรวจสอบพบว่า สถานบริการ สถานบันเทิง 
ให้ความร่วมมอือย่างดี ไม่มีการฝ่าฝืนมาตรการของรัฐบาล 

• บริษัท ขนส่ง จ ากัด (บขส.) ประกาศให้ผู้โดยสารที่ซื้อตั๋วล่วงหน้าเทศกาลสงกรานต์ ระหว่างวันที่ 1 – 30 
เมษายน 2563 ขอคืนตั๋วได้ โดยไม่หักค่าธรรมเนียม 10 % และขอเลื่อนตั๋วจากช่วงเมษายน 2563 เป็นกรกฎาคม 2563 
จะไม่หักค่าธรรมเนียม โดยติดต่อช่องจ าหน่ายตั๋วของ บขส. ทุกแห่งทั่วประเทศ ตั้งแต่วันที่ 25 มีนาคม 2563 เป็นต้นไป 
ขอเลื่อนตั๋วได้ 90 วัน โดยต้องน าตั๋วหรือสลิปช าระเงิน ไปขอเลื่อนการเดินทางต่อพนักงานขายตั๋วก่อนเวลารถออก
ล่วงหน้า 1 วัน 
5. สถานการณ์ภายในจงัหวัดอุทัยธาน ี  
 5.1 การด าเนนิงานเฝ้าระวงัและคัดกรองตามนิยามการเฝา้ระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
 การคัดกรองผู้ที่ เดินทางมาในจังหวัดอุทัยธานี ตั้งแต่วันที่ 20 มกราคม 2563  ถึงวันที่ 19 มีนาคม 2563             
มีผู้เดินทางมาจากพื้นที่เสี่ยง จ านวน 31 ราย โดยกักกันตนเองอยู่ที่บ้านทั้ง 31 ราย ครบก าหนดกักกัน 14 วัน จ านวน 20 
ราย อยู่ระหว่างกักกันตนเอง (ยังไม่ครบ 14 วัน) จ านวน 11 ราย  

ผู้ป่วยสงสัยติดเชื้อ COVID-19 จ านวน 10 ราย ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการไม่พบเชื้อทั้ ง 10 ราย           
ครบก าหนดกักกันเฝ้าระวัง 6 ราย อยู่ระหว่างกักกันรักษาตัว 4 ราย  
 ตารางแสดง จ านวนผู้เดินทางมาจากประเทศเสี่ยงและผู้ป่วยสงสัยติดเชื้อCOVID-19 จ าแนกรายอ าเภอ 
(ข้อมูลระหว่างวันที่ 20 มกราคม – 19 มีนาคม 2563) 

 
 

5.2 ผลการด าเนินงานเฝ้าระวังและคัดกรองผู้ป่วยที่มีอาการตามนิยามเฝ้าระวังโรค  
 วันที่ 19 มีนาคม 2563 ณ เวลา 18.00 น. จังหวัดอุทัยธานี ไม่พบผู้ป่วยยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
และไม่มีผู้เดินทางมาจากพื้นที่เสี่ยง 

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุทัยธำนี กระทรวงสำธำรณสุข 



 
6. มาตรการในจังหวัดอุทัยธาน ี
 1) เปิดศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางด้านการแพทย์และสาธารณสุข กรณี โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี เพื่อตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข 
 2) สถานพยาบาลทุกแห่งในจงัหวัดอุทัยธานีด าเนินการเฝ้าระวัง คัดกรองผู้ป่วยตามแนวทางของกระทรวง
สาธารณสุข 
 3) ด าเนินการเฝ้าระวัง คัดกรองสอบสวนโรค แยกกัก กักกัน ผู้เข้าข่ายและควบคุมโรคในพื้นที่ 

4) เตรียมทีมแพทย์และทีมดูแลรักษาพยาบาลผู้ป่วยในโรงพยาบาล 
 5) เตรียมสถานที่รักษาผู้ป่วย อุปกรณ์ป้องกันตนเอง PPE และเวชภัณฑ ์
 6) คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดอุทัยธานีออกประกาศ เรื่อง มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรค      
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ลงวันที่ 18 มีนาคม 2563 

7) จังหวัดอุทัยธานี ได้ออกประกาศ 2 ฉบับ ดังนี้ 
    7.1 เรื่อง ปดิสถานที่เพ่ือการป้องกันการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่จังหวัดอุทัยธาน ี
    7.2 เรื่อง วธิีการปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ส าหรับประชาชน 
 8) สื่อสารความเสี่ยงกับประชาชนเรื่องโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
 9) ด าเนินมาตรการตามข้อสั่งการของส่วนกลาง 
7.การสื่อสารความเสี่ยงกับประชาชน 

 ●โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ป้องกันได้โดยใช้หลักการป้องกันโรคติดต่อทางเดินหายใจ ได้แก่ ล้างมือ     
สวมหน้ากากอนามัย และไม่คลุกคลีกับผู้ป่วยโรคทางเดินหายใจ 

 ●หลีกเลี่ยงการเดินทางไปประเทศจีน และประเทศที่มีรายงานการแพร่เชื้อในท้องที่ (Local transmission) 
ระหว่างเดินทางในต่างประเทศขอให้หลีกเลี่ยงการอยู่ในสถานที่แออัด หรือมีมลภาวะ และไม่อยู่ใกล้ชิดผู้ป่วยไอ  จาม  
หากเลี่ยงไม่ได้ให้สวมใส่หน้ากากอนามัย 

 ●ภายใน 14 วัน หลังเดินทางกลับจากประเทศที่มีการรายงานการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ภายในประเทศ
ได้แก่ จีน ฮ่องกง มาเก๊า เกาหลีใต้ อิตาลี อิหร่าน ฝรั่งเศส สเปน สหรัฐอเมริกา สวิสเซอร์แลนด์ นอร์เวย์ญี่ปุ่น เดนมาร์ก 
เนเธอร์แลนด์ สวีเดน สหราชอาณาจักร และเยอรมนี หากมีไข้ร่วมกับอาการทางเดินหายใจ ได้แก่ ไอ เจ็บคอ มีน้ ามูก 
หายใจเหนื่อยหอบ ควรรีบพบแพทย์ทันที พร้อมทั้งแจ้งประวัติการเดินทางไปในเมืองของประเทศดังกล่าวข้างต้นร่วมด้วย

 ●หลีกเลี่ยงการไปตลาดที่ขายซากสัตว์ป่าหรือที่มีชีวิตและการสัมผัสโดยไม่ใช้ถุงมือ 

 ●หลีกเลี่ยงการไปสถานที่ที่มีคนหมู่มาก หรอืแออัด 

 ●หมั่นล้างมือให้สะอาดอยู่เสมอด้วยน้ าและสบู่ หรือเจลแอลกอฮอลล์้างมือ ไมค่วรใชม้ือสัมผัสตา จมูก ปาก   
โดยไม่จ าเป็น 

 ●ไม่ใช้ของส่วนตัวร่วมกับผู้อื่น (เช่น ผ้าเช็ดหน้า แก้วน้ า ผ้าเช็ดตัว) เนื่องจากเชื้อก่อโรคทางระบบ                 
ทางเดินหายใจสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ทางการสัมผัสสารคัดหลั่งของผู้ติดเชื้อ 

 ●รับประทานอาหารปรุงสุกร้อน 
 

ทีมตระหนักรูส้ถานการณ์ในภาวะฉุกเฉนิ (SAT) 
กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัอุทัยธาน ี
สามารถดาวน์โหลดเอกสารที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ได้ที่ https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/index.php 

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุทัยธำนี กระทรวงสำธำรณสุข 


