


เมือ่วนัที ่10 มกราคม 2554
นายแพทย  พูลสิ ทธิ์  ศีติ สาร
นายแพทยสาธารณสุขจั งหวัด
อุทั ยธานี  ได ให แนวทางการ
ปฏิบัติงานตอที่ประชุมคณะกรรมการ
วางแผนและประเมินผล สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานีวา

ห น ว ย ง า น ห รื อ
อ ง ค ก ร ส า ธ า ร ณ สุ ข
เป นองคกรที่ มี จุ ด เด น
2 อยาง คอื

1. เ ป น อ ง ค ก ร
ที่มีความสุข คือมีตนทุน
ขององคกร เชน แกนนำ
ทีมงาน  และมีค านิ ยม
ร ว มกั น  มี ต นทุ นด า น
มนุษย คือ เกง ดี มีสุข
และอึด (อดทนอยางสูง)
ตนทุนทางเทคโนโลยี เชน เครื่องมือและอุปกรณตางๆ ทั้ง
Hardware และ Software

2. เปนองคกรแหงการเรยีนร ู ทีต่องมกีารบรหิารจดัการ
ทรพัยากรมนษุย   การแลกเปลีย่น พฒันาขอมลูและการนำขอมลู
ไปใชประโยชน

ในสวนของเปาหมายของการทำงานคือประชาชนนั้น
ตองเนนไปยงัผทูีด่อยโอกาสในการเขาถงึบรกิารสขุภาพ เชน เดก็
อาย ุ0-5 ป, ผสูงูอาย,ุ ผพูกิาร และผมูฐีานะยากจน

ในสวนของการตอบสนองนโยบาย กแ็บงเปน 2 สวน คอื
1. นโยบายประเทศ ที่ผานทางกระทรวงสาธารณสุข

โดยระบบการตรวจราชการที่ตองตอบสนองใหครบทุกประเด็น
นโยบาย

2. นโยบายของพืน้ที ่จงัหวดัอทุยัธานเีอง กต็องสามารถ
แกไขปญหาตามยุทธศาสตรของจังหวัด ซึ่งตองมีการออกแบบ
ใหเปน Uthai Model โดยเฉพาะ เพื่อความเปนเอกภาพ
สามารถประกวดและแขงขันกับพื้นที่อื่นๆได

หลงัจากทีก่ระทรวงสาธารณสขุ  ไดชีใ้หสงัคมไทยไดเหน็
ปญหาสำคญัเรงดวน ทีป่ระเทศไทยตองรบีทำการแกไข เพือ่ไมให
ปญหาเกดิการขยายตวัสรางผลกระทบไปมากกวาทีเ่ปนอย ู กค็อื
ปญหาการตัง้ครรภกอนวยัอนัควร  และปญหาภาวะโลหติจางและ
การขาดสารไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ ไปเมื่อเร็วๆนี้ สังคมไทย
และบคุลากรสาธารณสขุกก็ระเพือ่ม ตืน่ตวัขึน้ในทนัใด

ขามจากระดับนโยบายคือกระทรวงสาธารณสุข มายัง
ระดับจังหวัดอยางที่อุทัยธานีของเรา  ทางจังหวัดเองไดตั้งคณะ
ทำงานขึ้นมาพัฒนาแนวทางแกไข โดยไดมีการกำหนดกลุม
เปาหมายใหชดัเจน คอื  ตัง้แตชัน้ ป.5 ขึน้ไป หรอือาย ุ10-19 ป
โดยใหสำรวจและรวบรวมขอมูลขึ้นใหมทั้งจังหวัด

หวัขอทีย่กขึน้มาชปูระเดน็คอื "รจูกัรกั รจูกัปองกนั" สราง
การมสีวนรวมของชมุชนดวยกระบวนการแผนทีท่างเดนิยทุธศาสตร
และใชเครื่องมือสำคัญคือกิจกรรม TO BE NUMBER ONE
สำหรับการรณรงคในสถานศึกษา เนนหนักในการประชาสัมพันธ
ผานสือ่มวลชน เชน วทิยชุมุชนฯ

สำหรับในสวนของปญหาภาวะโลหิตจางและการขาด
สารไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ จังหวัดอุทัยธานีมีการดำเนินการ
ไปแลวในหลายสวน ซึง่จะกระทำอยางตอเนือ่งในป 2554 อาทิ

• การใชยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กในวัยเรียน และหญิง
วัยเจริญพันธุ

• ใชยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ
• เสริมสรางความรู ความเขาใจ เรื่องภาวะโลหิตจาง

และการขาดสารไอโอดีน
• ศึกษา ทบทวน วิจัย องคความรูเกี่ยวกับการเสริม

ธาตเุหลก็ และไอโอดนีในอาหาร
• คนืขอมลูสชูมุชน เพือ่การมสีวนรวมในการแกไขปญหา
เมื่อทุกภาคสวนไดเขามามีสวนรวมและเริ่มลงมือแลว

เชือ่วาปญหาการตัง้ครรภกอนวยัอนัควร และปญหาภาวะโลหติจาง
และการขาดสารไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ ของอุทัยธานีจะทุเลา
เบาบางลงจนหมดสิ้นไปในที่สุด



นพ.พลูสทิธิ ์ศตีสิาร นพ.สสจ.อทุยัธาน ีนำคณะขาราชการ
สาธารณสุขเขาอวยพรปใหมแก นายวันชัย โอสุคนธทิพย ผูวา
ราชการจงัหวดัอทุยัธาน ีและผบูรหิารระดบัสงูของจงัหวดั พรองทัง้
ขอรับพรเพื่อเปนสิริมงคลที่ศาลากลางจังหวัดอุทัยธานี เมื่อ 11
มกราคม 2554

นพ.พลูสทิธิ ์ศตีสิาร นพ.สสจ.อทุยัธาน ีเปนประธานเปดอบรม
และทำการบรรยายเพื่อกระตุนพลังการทำงาน ในการอบรมฟนฟู
ความร ูอสม. ในการตรวจคดักรองมะเรง็เตานมดวยตนเอง ทีห่อง
ประชมุเทศบาลสวางแจงสบายใจ เมือ่ 11 มกราคม 2554

หลังจากที่ไดคร่ำเครงทำงาน
สุขภาพมาทั้ งป  ชาวสำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานีก็จัดงาน
Free night หรือ "คืนปลดปลอย"
ที่ เปนทั้ งงานสังสรรค เพื่ อความ
สามัคคีของหนวยงาน และเปนการ
ตอนรับเจานาย(นพ.สสจ.)คนใหม
เมือ่ 7 ม.ค. 2554 ที ่สสจ.อทุยัธานี

นพ .พูลสิทธิ์ ศีติสาร นพ .สสจ .อุทัยธานี
นำตัวแทนจากหนวยงานสาธารณสุขของอุทัยธานี
เขารับรางวัล ในการจัดงานมหกรรมการพัฒนา
คุณภาพ และนวัตกรรมขอมูลการใหบริการผูปวย
นอก-สงเสรมิสขุภาพรายบคุคล ระดบัเขต ทีโ่รงแรม
พมิาน นครสวรรค เมือ่ 21 ม.ค. 2554

นโยบายการจัดตั้ งศูนย
ขอมูลสุขภาพจังหวัดอุทัยธานี
แบบเบ็ดเสร็จ(Data center)
มีความกาวหนา ในระดับที่ จะ
สามารถใหบริการในเร็ววันนี้
การประชุมคณะทำงานโดยมี
นายวันชัย แข็งการเขตร สสอ.
หนองขาหยางทำหนาที่ประธาน
ทีส่สจ.อน.เมือ่ 19 ม.ค.2554

จังหวัดอุทัยธานีมุงมั่น
พัฒนาความรู ความสามารถ
ของ อสม. โดยจดัการประกวด
อสม .ดีเดนประจำป เฟนหา
อสม.คนเกง เพือ่สงไปประกวด
ระดบัเขต ระดบัภาค และระดบั
ประเทศ เมือ่วนัที ่12 ม.ค. 2554
ที ่สสจ.อทุยัธาน ีไดตวัแทนของ
จงัหวดัไป 10 คน ใน 10 สาขา




