


เมือ่วนัที ่10 มกราคม 2554
นายแพทย  พูลสิ ทธิ์  ศีติ สาร
นายแพทยสาธารณสุขจั งหวัด
อุทั ยธานี  ได ให แนวทางการ
ปฏิบัติงานตอที่ประชุมคณะกรรมการ
วางแผนและประเมินผล สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานีวา

ห น ว ย ง า น ห รื อ
อ ง ค ก ร ส า ธ า ร ณ สุ ข
เป นองคกรที่ มี จุ ด เด น
2 อยาง คอื

1. เ ป น อ ง ค ก ร
ที่มีความสุข คือมีตนทุน
ขององคกร เชน แกนนำ
ทีมงาน  และมีค านิ ยม
ร ว มกั น  มี ต นทุ นด า น
มนุษย คือ เกง ดี มีสุข
และอึด (อดทนอยางสูง)
ตนทุนทางเทคโนโลยี เชน เครื่องมือและอุปกรณตางๆ ทั้ง
Hardware และ Software

2. เปนองคกรแหงการเรยีนร ู ทีต่องมกีารบรหิารจดัการ
ทรพัยากรมนษุย   การแลกเปลีย่น พฒันาขอมลูและการนำขอมลู
ไปใชประโยชน

ในสวนของเปาหมายของการทำงานคือประชาชนนั้น
ตองเนนไปยงัผทูีด่อยโอกาสในการเขาถงึบรกิารสขุภาพ เชน เดก็
อาย ุ0-5 ป, ผสูงูอาย,ุ ผพูกิาร และผมูฐีานะยากจน

ในสวนของการตอบสนองนโยบาย กแ็บงเปน 2 สวน คอื
1. นโยบายประเทศ ที่ผานทางกระทรวงสาธารณสุข

โดยระบบการตรวจราชการที่ตองตอบสนองใหครบทุกประเด็น
นโยบาย

2. นโยบายของพืน้ที ่จงัหวดัอทุยัธานเีอง กต็องสามารถ
แกไขปญหาตามยุทธศาสตรของจังหวัด ซึ่งตองมีการออกแบบ
ใหเปน Uthai Model โดยเฉพาะ เพื่อความเปนเอกภาพ
สามารถประกวดและแขงขันกับพื้นที่อื่นๆได

หลงัจากทีก่ระทรวงสาธารณสขุ  ไดชีใ้หสงัคมไทยไดเหน็
ปญหาสำคญัเรงดวน ทีป่ระเทศไทยตองรบีทำการแกไข เพือ่ไมให
ปญหาเกดิการขยายตวัสรางผลกระทบไปมากกวาทีเ่ปนอย ู กค็อื
ปญหาการตัง้ครรภกอนวยัอนัควร  และปญหาภาวะโลหติจางและ
การขาดสารไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ ไปเมื่อเร็วๆนี้ สังคมไทย
และบคุลากรสาธารณสขุกก็ระเพือ่ม ตืน่ตวัขึน้ในทนัใด

ขามจากระดับนโยบายคือกระทรวงสาธารณสุข มายัง
ระดับจังหวัดอยางที่อุทัยธานีของเรา  ทางจังหวัดเองไดตั้งคณะ
ทำงานขึ้นมาพัฒนาแนวทางแกไข โดยไดมีการกำหนดกลุม
เปาหมายใหชดัเจน คอื  ตัง้แตชัน้ ป.5 ขึน้ไป หรอือาย ุ10-19 ป
โดยใหสำรวจและรวบรวมขอมูลขึ้นใหมทั้งจังหวัด

หวัขอทีย่กขึน้มาชปูระเดน็คอื "รจูกัรกั รจูกัปองกนั" สราง
การมสีวนรวมของชมุชนดวยกระบวนการแผนทีท่างเดนิยทุธศาสตร
และใชเครื่องมือสำคัญคือกิจกรรม TO BE NUMBER ONE
สำหรับการรณรงคในสถานศึกษา เนนหนักในการประชาสัมพันธ
ผานสือ่มวลชน เชน วทิยชุมุชนฯ

สำหรับในสวนของปญหาภาวะโลหิตจางและการขาด
สารไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ จังหวัดอุทัยธานีมีการดำเนินการ
ไปแลวในหลายสวน ซึง่จะกระทำอยางตอเนือ่งในป 2554 อาทิ

• การใชยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กในวัยเรียน และหญิง
วัยเจริญพันธุ

• ใชยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ
• เสริมสรางความรู ความเขาใจ เรื่องภาวะโลหิตจาง

และการขาดสารไอโอดีน
• ศึกษา ทบทวน วิจัย องคความรูเกี่ยวกับการเสริม

ธาตเุหลก็ และไอโอดนีในอาหาร
• คนืขอมลูสชูมุชน เพือ่การมสีวนรวมในการแกไขปญหา
เมื่อทุกภาคสวนไดเขามามีสวนรวมและเริ่มลงมือแลว

เชือ่วาปญหาการตัง้ครรภกอนวยัอนัควร และปญหาภาวะโลหติจาง
และการขาดสารไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ ของอุทัยธานีจะทุเลา
เบาบางลงจนหมดสิ้นไปในที่สุด



นพ.พลูสทิธิ ์ศตีสิาร นพ.สสจ.อทุยัธาน ีนำคณะขาราชการ
สาธารณสุขเขาอวยพรปใหมแก นายวันชัย โอสุคนธทิพย ผูวา
ราชการจงัหวดัอทุยัธาน ีและผบูรหิารระดบัสงูของจงัหวดั พรองทัง้
ขอรับพรเพื่อเปนสิริมงคลที่ศาลากลางจังหวัดอุทัยธานี เมื่อ 11
มกราคม 2554

นพ.พลูสทิธิ ์ศตีสิาร นพ.สสจ.อทุยัธาน ีเปนประธานเปดอบรม
และทำการบรรยายเพื่อกระตุนพลังการทำงาน ในการอบรมฟนฟู
ความร ูอสม. ในการตรวจคดักรองมะเรง็เตานมดวยตนเอง ทีห่อง
ประชมุเทศบาลสวางแจงสบายใจ เมือ่ 11 มกราคม 2554

หลังจากที่ไดคร่ำเครงทำงาน
สุขภาพมาทั้ งป  ชาวสำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานีก็จัดงาน
Free night หรือ "คืนปลดปลอย"
ที่ เปนทั้ งงานสังสรรค เพื่ อความ
สามัคคีของหนวยงาน และเปนการ
ตอนรับเจานาย(นพ.สสจ.)คนใหม
เมือ่ 7 ม.ค. 2554 ที ่สสจ.อทุยัธานี

นพ .พูลสิทธิ์ ศีติสาร นพ .สสจ .อุทัยธานี
นำตัวแทนจากหนวยงานสาธารณสุขของอุทัยธานี
เขารับรางวัล ในการจัดงานมหกรรมการพัฒนา
คุณภาพ และนวัตกรรมขอมูลการใหบริการผูปวย
นอก-สงเสรมิสขุภาพรายบคุคล ระดบัเขต ทีโ่รงแรม
พมิาน นครสวรรค เมือ่ 21 ม.ค. 2554

นโยบายการจัดตั้ งศูนย
ขอมูลสุขภาพจังหวัดอุทัยธานี
แบบเบ็ดเสร็จ(Data center)
มีความกาวหนา ในระดับที่ จะ
สามารถใหบริการในเร็ววันนี้
การประชุมคณะทำงานโดยมี
นายวันชัย แข็งการเขตร สสอ.
หนองขาหยางทำหนาที่ประธาน
ทีส่สจ.อน.เมือ่ 19 ม.ค.2554

จังหวัดอุทัยธานีมุงมั่น
พัฒนาความรู ความสามารถ
ของ อสม. โดยจดัการประกวด
อสม .ดีเดนประจำป เฟนหา
อสม.คนเกง เพือ่สงไปประกวด
ระดบัเขต ระดบัภาค และระดบั
ประเทศ เมือ่วนัที ่12 ม.ค. 2554
ที ่สสจ.อทุยัธาน ีไดตวัแทนของ
จงัหวดัไป 10 คน ใน 10 สาขา




