


นพ.โสภณ เมฆธน ผตูรวจราชการสาธารณสขุ เขต 18 นำขบวน
พาเหรดคณะนักกีฬาและเจาหนาที่ของเขตเขารวมในการแขงขัน
กฬีากระทรวงสาธารณสขุ ในวนัเปดการแขงขนั 4 มนีาคม 2554
ซึ่งปนี้ใชสนามเจ็ดรอยปและใกลเคียงของเมืองเชียงใหม เปน
สถานทีแ่ขงขนั

นพ.พลูสทิธิ ์ศตีสิาร นพ.สสจ.อทุยัธาน ีมดีำรทิีจ่ะเพิม่ความสามคัคี
ใกลชดิในกลมุพลงั อสม.ในวนั อสม.แหงชาต ิโดยจดัเปนมหกรรม
กีฬา อสม.คัพ เมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2554 ที่สนามลานโพธิ์
อำเภอทพัทนั โดยรองผวูาราชการจงัหวดั นายบญุเลศิ พรหมจริโชติ
ใหเกยีรตเิปนประธาน

นายประหยัด ยะคะนอง รองผูวาราชการจังหวัดอุทัยธานี
เปนประธานในการซอมแผนรับมือการระบาดของโรคไขหวัดนก
ใหมีการรับรูบทบาทของแตละหนวยงานตลอดจนการวางระบบ
ในการควบคุมโรคอยางไดผล ที่หองประชุมศาลากลางชั้นหา
เมีอ่ 15 มนีาคม  2554

นายบุญเลิศ พรหมจิรโชติ รองผูวาราชการจังหวัดอุทัยธานี
เปนประธานการประชุมคณะกรรมการเพื่อติดตามความคืบหนา
และการบงัคบัใชกฎหมาย ตามพระราชบญัญตัแิอลกอฮอลของพืน้ที่
จงัหวดัอทุยัธาน ีเมือ่ 21 มนีาคม 2554

นพ.เกษตร  อมันตกุล  ผูอำนวยการโรงพยาบาลอุทัยธานี
เปนประธานในพิธีเปดการอบรม เรื่องการดูแลผูปวยรายกรณี
แกเจาหนาที่ประจำหอผูปวยเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการ
ใหการพยาบาล ณ หองประชมุภยิโยทยั 3-4 มนีาคม 2554

โรงเรยีนพอแม.....กลมุงานจติเวช รพ. อทุยัธาน ี จดักจิกรรมแลก
เปลีย่นเรยีนรปูระสบการณของผปูกครองในการดแูล สงเสรมิ เดก็
ทีม่คีวามบกพรองทางพฒันาการ ใหสามารถนำไปประยกุตใชไดกบั
การดำเนนิชวีติ ณ กลมุงานจติเวช 7-11 มนีาคม 2554



สาธารณสุขอุทัยธานี ถวายการตรวจสุขภาพพระสงฆ
ตัง้เปาตรวจสขุภาพพระภกิษ-ุสามเณร 2043 รปูทัว่จงัหวดั ใหเสรจ็สิน้
ในเดอืนมนีาคม 2554

นายแพทยพูลสิทธิ์   ศีติสาร  นายแพทยสาธารณสุข
จังหวัดอุทัยธานี เปดเผยถึงผลการศึกษาที่พบวาพระภิกษุสงฆ
โดยทั่วไปมีสุขภาพปกติรอยละ 55 ปวยรอยละ 5 เสี่ยงจะปวย
อีกรอยละ 40 โดยในกลุมเสี่ยงนี้ หากไมมีการแกปญหา
จะกลายเปนผปูวย สวนโรคทีพ่บสวนใหญคอืเบาหวาน โรคความดนั
โลหิตสูง โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง และมะเร็ง สาเหตุ
มาจากการดำเนินชีวิตและพฤติกรรมการรับประทานอาหารที่มี
รสหวาน มัน เค็มเกินไป และกินผัก ผลไมนอย ทั้งนี้ จากการ
สำรวจยังพบวาพระภิกษุสูบบุหรี่ถึงรอยละ 40 พฤติกรรม
ดังกลาว หากปรับเปลี่ยนได โอกาสเสี่ยงจะปวยก็จะนอยลง
ซึ่งจะตองขอความรวมมือจากญาติโยมดวยวาทำอยางไรพระภิกษุ
จะไดฉันอาหารที่มีความหวาน มัน เค็ม ไมมาก และเพิ่มผัก
ผลไม ใหมากขึน้

อยางไรกต็ามภายในเดอืนมนีาคม 2554 จงัหวดัอทุยัธานี
ไดจัดรณรงคตรวจสุขภาพพระภิกษุทุกรูป และรับการคัดกรอง
โรคความดันโลหิต ภาวะอวน เบาหวานและภาวะแทรกซอน
สุขภาพชองปาก การตรวจสุขภาพทั่วไป ตรวจสุขภาพตา
การตรวจทางหองปฏิบัติการ เอกซเรยปอด วัดมวลกระดูก และ
มีการถวายความรูในแนวทางเดียวกับที่ใหกับประชาชนทั่วไป
คือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อนำไปสูการปองกันโรค ไดแก
การลดหวาน มัน เค็ม และเพิ่มผักผลไม เพิ่มการออกกำลังกาย
ลดอบายมุขโดยเฉพาะบุหรี่ รวมทั้ งการทำจิตใจใหผองใส
ซึง่พระภกิษสุามเณรเปนตนแบบอยแูลว

จงัหวดัชยันาทในฐานะจงัหวดัแกนนำ (Node) งานกองทนุ
หลักประกั นสุ ขภาพในระดับท องถิ่ นหรื อพื้ นที่  ได จั ดงาน
มหกรรมกองทุนหลักประกันสุขภาพ ระดับทองถิ่นหรือพื้นที่
เขต 3 นครสวรรค วนัที ่8 กมุภาพนัธ 2554 ณ สวนนกชยันาท
และโรงแรมชัยนาทธานี อำเภอเมือง จังหวัดชัยนาท ซึ่งกองทุนฯ
จงัหวดัอทุยัธาน ีไดรบัรางวลัดเีดนดานตาง ๆ  ดงันี้

1. รางวัลกองทุนฯ ตนแบบดีเดน ระดับจังหวัด ไดแก
กองทนุฯเทศบาลตำบลพลวงสองนาง อำเภอสวางอารมณ

2. รางวัลทีมพี่เลี้ยงตนแบบดีเดน ระดับจังหวัด ไดแก
ทีมพี่เลี้ยงเครือขายบริการสวางอารมณ

3. รางวัลเรื่องเลาดีเดนจากประสบการณการรวม
ดำเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถิ่นหรือพื้นที่
ระดบัจงัหวดั  ไดแก

1) นายไพศาล กำเนดิ นกัวชิาการสาธารณสขุชำนาญงาน
รพสต.หนองไผ อำเภอหนองขาหยาง เลาเรื่อง "สิ่งที่ไดดี จาก
หนองไผ"

2) นางเปรมกิา  แขง็ธญัการ พยาบาลวชิาชพีชำนาญการ
รพ.บานไร อำเภอบานไร เลาเรือ่ง "คนตำบลแกนมะกรดู"

3) นายไพโรจน ทบัทมิ เจาพนกังานสาธารณสขุชำนาญงาน
สอ .ต . แกนมะกรูด อำเภอบานไร เลาเรื่อง "บาเชอชาหยุ
ทรคิรโิลซสิ บนยอดดอย"

4. สำนักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ สาขาจังหวัด
อุทัยธานี รับมอบรางวัลการดำเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ในระดับองคการบริหารสวนตำบลและเทศบาล ครอบคลุมพื้นที่
ทัง้จงัหวดั (100 %)



จังหวัดอุทัยธานี ไดผานการประเมินจากคณะกรรมการ
การแพทยฉุกเฉินใหเปนจังหวัดบริหารจัดการดานการแพทย
ฉุกเฉิน(EMS)ดีเดนเขารับรางวัลจากรัฐมนตรีวาการกระทรวง
สาธารณสขุ

นพ.พลูสทิธิ ์ศตีสิาร นายแพทยสาธารณสขุจงัหวดัอทุยัธานี
เปดเผยถึงการเปนผูแทนจังหวัดฯเขารวมประชุมวิชาการการแพทย
ฉกุเฉนิไทย บนเสนทางมาตรฐานสคูวามทัว่ถงึและยัง่ยนื ทีโ่รงแรม
รชิมอนด นนทบรุ ีเมือ่วนัที ่7 มนีาคม 2554 วา จงัหวดัอทุยัธานี
ไดมีการพัฒนาบริการ EMS มาอยางตอเนื่อง ตามหลักเกณฑ
ทางวชิาการใหมคีวามสอดคลองกบัสภาพสงัคม และเศรษฐกจิปจจบุนั
ของจงัหวดั โดยนอกจากบรกิารทางการแพทยทีม่งุสรางความพรอม
ความถูกตองแมนยำของบุคลากรในสถานบริการทุกระดับแลว

ยังไดประสานความรวมมือจากหนวยงานภายนอกที่เกี่ยวของให
เขามารวมมีบทบาทมากยิ่งขึ้น เชน ตำรวจ ปองกันและบรรเทา
สาธารณภยั องคกรปกครองสวนทองถิน่ เปนตน นอกจากนีย้งัได
กระจายความรับผิดชอบและงบประมาณไปยังองคกรภาคเอกชน
ทีร่วมใหบรกิาร EMS ไดพฒันาศกัยภาพบรกิารอยางเตม็ที่

ปจจุบันบริการ EMS ของจังหวัดอุทัยธานีมีขอบเขต
ความครอบคลมุพืน้ที ่100% มรีะดบัการใหบรกิารตัง้แตขัน้พืน้ฐาน
ไปจนถงึระดบัสงูจนทำใหผานการประเมนิจากคณะกรรมการการแพทย
ฉุกเฉินใหเปนจังหวัดบริหารจัดการดานการแพทยฉุกเฉินดีเดน
เขารับโลรางวัลจาก นายจุรินทร ลักษณะวิศิษฏ รัฐมนตรีวาการ
กระทรวงสาธารณสุข นับเปนอีกบริการหนึ่งที่สรางความเชื่อมั่น
ในการดำเนนิชวีติแกชาวอทุยัธานทีกุคน นพ.พลูสทิธิก์ลาวในทีส่ดุ


