
ประเด็นที่ 1.1 โครงการพระราชด าริ
โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ท าความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์

จังหวัดอุทัยธานี
รอบที่ 1 ปีงบประมาณ 2564 

นายแพทย์ดิเรก ข าแป้น และคณะตรวจราชการ 
5 มีนาคม 2564



1. การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขส าหรับผู้ต้องขังในเรือนจ า 
1.1 การพัฒนา อสรจ. (อสรจ. 1 คน : ผู้ต้องขัง 50 คน) 
1.2 การพัฒนาศักยภาพพยาบาลเรือนจ า และพยาบาล รพ.แม่ข่าย 
1.3 การให้บริการตรวจรักษาเวชปฏิบัติ (แพทย์ : 3,6,9 ชม.ต่อสัปดาห)์

2. ด้านบริการสุขภาพช่องปาก (ไม่น้อยกว่า4 ครั้ง/ปี)
3. ด้านบริการสุขภาพจิต (คัดกรองทุกราย 1ครั้ง/ปี พบปัญหาจิตได้รับการดูแล 80%)
4. ด้านควบคุมป้องกันโรค (X-ray TB 90%, คัดกรองHIV ในผู้ต้องขังแรกรับ 50%)

ประเด็นการตรวจราชการโครงการราชทัณฑ์ฯ ปี 2564  ที่มุ่งเน้น



ข้อมูลทั่วไป/สถานะสุขภาพผู้ต้องขังในเรือนจ าจังหวัดอุทัยธานี

754 คน (86.67%) 116คน(13.33%) 

รับใหม่เฉล่ียวันละ 1-5 คน 

ผู้ต้องขังทั้งหมด 870 คน (ส่วนใหญ่ อายุ 18-34 ปี 55.63%) 

5 อันดับโรค
1. โรคความดันโลหิตสูง  40 คน  (4.59%) 
2. จิตเวช  17 คน (1.95 %) 
3. โรคเบาหวาน            12 คน   (1.37 %)
4. โรคเอดส์ 12 คน (1.37 %)
5. โรคหัวใจ                 2 คน  (0.22 %)

2 คน (อายุ 1 สัปดาห์และ 7 เดือน) 

คดีใช้สารเสพติด 752 คน (86.43 %) 
คดีอื่นๆ 118 คน  (13.56%) 

บุคลากร
-พยาบาลวิชาชีพ 2 คน
-ผู้ช่วยงานสถานพยาบาล 7 คน
- อาสาสมัครเรือนจ า (อสรจ.) 42 คน 

วันที่ 1ต.ค.63 ถึง 31 ม.ค.64
ส่งต่อผู้ต้องขังรักษานอกเรือนจ า
- ผู้ป่วยนอก 48 ราย
- ผู้ป่วยใน 5 ราย 
- อุบัติเหตุฉุกเฉิน 5  ราย 

ณ 31 ม.ค. 2564



หน่วยงาน ปี 2563 แผน ปี 2564-2566

เรอืนจ ำจงัหวดัอุทยัธำนี พยำบำลผ่ำนกำรอบรมเวชปฏบิตัทิ ัว่ไป 1 คน จำก 2 คน อบรมฟ้ืนฟูกำรตรวจรกัษำโรค
เบือ้งตน้ (เวชปฏบิตัทิ ัว่ไป) (ทุก 1 ปี)

รพ.อุทยัธำนี  มพียำบำลทีเ่ขำ้บรกิำรประจ ำ 1 คน ผ่ำนกำรอบรมเวชปฏบิตัทิ ัว่ไปแลว้ อบรมฟ้ืนฟูกำรตรวจรกัษำโรค
เบือ้งตน้ (เวชปฏบิตัทิ ัว่ไป) (ทุก 1 ปี)

1.1 อบรม อสรจ.  (เกณฑ1์:50)

1. การพฒันาระบบบริการสาธารณสขุส าหรบัผูต้้องขงัในเรือนจ า
จ านวน ผูต้้องขงั เป้าหมาย 1:50 จ านวน อสรจ. ปัจจบุนั แผนอบรม ปี 2564

870 17 42 2 รุ่นรวม 100 คน (คนใหม+่ฟ้ืนฟู
คนเก่ำ  เดอืน ม.ีค./ ส.ค.64)

1.2 การพฒันาศกัยภาพพยาบาลเรือนจ า และพยาบาล รพ.แม่ข่าย

1.3 การให้บริการตรวจรกัษาเวชปฏิบติั (แพทย)์ : 3  ชัว่โมง / สปัดาห ์

 ตรวจรกัษำโดยแพทยท์ีเ่ขำ้ไปใหบ้รกิำรในเรอืนจ ำ (แพทยห์ว้งเวลำ) สปัดำหล์ะ 1 วนั /3 ชัว่โมง (สปัดำหท์ี ่๑,๓)                             
 ตรวจรกัษำโดยแพทยค์ลนิิกหมอครอบครวัทุกวนัศุกรท์ี ่2 และ 4 ของเดอืน1 วนั /8 ชัว่โมง
 Conference ผ่ำนระบบ telemedicine ทีค่ลนิิกหมอครอบครวั

ผลงาน : 3 ชม./สปัดาห์
จ านวน ๒๕๖ คน 



2. ด้านบริการสขุภาพช่องปาก (ไมน้่อยกว่า 4 ครัง้/ปี)
เกณฑร์อบที ่1 : ใหบ้รกิาร 2 คร ัง้

ผลงาน : ใหบ้รกิาร 7 คร ัง้ (ทมีทนัตแพทย ์ 1 คร ัง้ เมือ่ ต.ค.63  และพยาบาลPCC +พยาบาล รจ. 6 คร ัง้)

รวม 1,122 ราย (100 %) พบปัญหาสุขภาพฟัน 585 (52.14%) รกัษาแลว้ 76 ราย (12.99 %)

ตรวจชอ่งปากและฟัน (1ต.ค.63-31ธ.ค.63) ใหก้ารรกัษา  

1. ฟันผุ 393 (67.18%)

2. มีหินปูน  192 (32.82 %)

1.1ถอนฟัน 45 
1.2อุดฟัน 14

2.ขูดหินปูน 17

ความอุตสาหะ : ในแต่ละคร้ังต้องขน Unit ท าฟันและอุปกรณจ์าก รพ. ไปเรือนจ า 
หมายเหตุ :  ก.พ.-ม.ค.64 สถานการณ์โควิดจึงงดเข้าเรือนจ า

มีแผนเข้ารักษาโดยทีมทันตแพทย์ 19 มี.ค.64 / เม.ย.64 / ก.ค.64



3.การบรกิารสุขภาพจติ (คดักรอง 1 คร ัง้/ปี พบปัญหาสุขภาพจติไดร้บัการดแูล 80%)

จ านวนผูต้อ้งขงั 

(1ต.ค.63 – 31ม.ค.64)

ไดร้บัการคดั

กรอง

มปัีญหาสุขภาพจติ ไดร้บัการ

ดูแล

รอ้ยละ

แรกรบั 113 ราย

ผูต้อ้งขงัท ัง้หมด 757 ราย

113 (100 %)

870 (100 %)

0

0

-

-

-

-

ผูป่้วยเก่า 17 จติเภท 8

ซมึเศรา้ 4

แอลกอฮอลว์ทิดอ 2

อาการทางจติจากสารเสพตดิ 2

อารมณ ์1 

17

100



4.การควบคุมป้องกันวัณโรค (คัดกรอง ผตข.แรกรับ วัณโรค 90%)

ผู้ต้องขัง จ านวน ผู้ต้องขัง
(1ต.ค.63-31 ม.ค.64)

ได้รับการคัดกรอง Film 
เข้ากับTB

แรกรับ
รายเก่า

113
757

113 (100%)
72 (9.51%)

0
0

ผู้ต้องขังทั้งหมด 870 185 (21.26%)
(ใช้รถพระราชทานทุกรายทั้งเกา่และใหม่)

0



4. การควบคุมป้องกันเอชไอวี (คัดกรอง ผตข.แรกรับ เอชไอวี 50% )

ผู้ต้องขัง จ านวน ผู้ต้องขัง
(1ต.ค.63-5

ก.พ.64)

ได้รับการ
คัดกรอง 

ร้อยละ ผลบวก ร้อยละ

แรกรับ
รายเก่า

113
757

60
148

53.10
19.55

1
2

1.67
1.35

ผู้ต้องขัง  
ทั้งหมด 

870 208 23.91 3
ส่งตรวจ
ยืนยัน 

4 มี.ค.64

1.44



สรุปการตรวจราชการตามแบบ รจ.64/1 ของเขตตรวจสุขภาพที่ 3
เรือนจ าจังหวัดอุทัยธานี

ประเดน็ท่ีมุ่งเน้น คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได้

1. การพฒันาระบบบริการสาธารณสขุสาหรบัผูต้้องขงัในเรือนจ า 20 19.5

2. ด้านการบริการสขุภาพช่องปาก 20 17.5

3. ด้านการบริการสขุภาพจิต 20 18.5

4. ด้านควบคมุป้องกนัโรค 40 31

รวมทุกด้าน 100 86.5

สรปุผลการตรวจราชการ ผา่นเกณฑก์ารตรวจราชการ

(   ) ระดบัดีเย่ียม (Excellence) (80-100 คะแนน)

(   ) ระดบัดี (Good) (60-79 คะแนน)

(   ) ระดบัพืน้ฐาน (Basic) (50-59 คะแนน)

(   ) ระดบัปรบัปรงุ (Improve) (0-49 คะแนน)



ข้อเสนอแนะเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงาน 

1.ขอสนับสนุน Unit ท าฟัน ส าหรบัตดิตัง้ทีเ่รอืนจ า

2.ขอสนับสนุนเคร ือ่งกระตกุหวัใจอตัโนมตั ิ(AED : AUTOMATED EXTERNAL DEFIBRILLATOR) 

เพราะเคยมเีหตฉุุกเฉิน 2 ราย เสยีชวีติที ่รพ.1 ราย 

และปัจจบุนัม ีผูป่้วยโรคหวัใจ  ความดนัโลหติสูง และ เบาหวาน

3. ขอโควตาพยาบาลเรอืนจ าเขา้รบัการอบรม  CDCU



ข้อเสนอแนะในการด าเนินงาน

1. คัดเลือก อสรจ.เข้าอบรมตามคุณสมบัติโดยเลือกผู้ที่อยู่นานที่สุดเป็นอันดับต้น   
2. พัฒนากระบวนการติดตามการฝึกอบรม อสรจ.ที่เป็นลายลักษณ์อักษรที่สอดคล้องกับแผน

3. จัดท าแผนการรักษาทันตกรรมเพื่อให้ครอบคลุมผู้ป่วย   
4. จัดท าแผนพัฒนาทีมและเครือข่ายทันตกรรมที่เข้าบริการในเรือนจ า

5. พิจารณาจัดทีมทันตาภิบาลตรวจฟันแทนพยาบาล

6. ลงทะเบียนการวินิจฉัยโรคทางจิตให้เป็นปัจจุบัน      
7. จัดระบบการใช้ Telepsychiatry ในผู้ป่วยทางจิตเพื่อติดตามผลทุกเดือน
8. เฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรค STI  DM  HT  HEART



ขอบคณุ


