
หมวด 2. ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) 
แผนท่ี 5. การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ 
โครงการท่ี 1. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ 
ระดับการวัดผล จังหวัด 
ชื่อตัวชี้วัดเชิงปริมาณ    22. จ านวนประชาชนคนไทย มีหมอประจ าตัว 3 คน 
ค านิยาม  ประชาชน หมายถึง จ ำนวนประชำชนอยู่ในพื้นที่ทีร่ับผิดชอบ  

(ข้อมูลประชำกรจำก ส ำนักบรหิำรงำนทะเบียน ส ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ  
ณ 30 กันยำยน 2565)         
 หมอประจ าตัว 3 คน หมำยถึง ระบบบริกำรที่ให้คนไทยทกุคน ทุกครอบครัวมหีมอ
ประจ ำตัว 3 คน คือ กำรท ำให้ประชำกรแตล่ะครอบครัวรู้จกัและเข้ำถึงหมอประจ ำตัวทั้ง 
3 คน และเมื่อมีกำรเจ็บป่วยหรอืจ ำเป็นต้องได้รับบริกำรสุขภำพ จะได้รับค ำปรึกษำจำก
หมอทัง้ 3 คน ตำมล ำดับควำมต้องกำร  

โดยหมอทั้ง 3 คนจะมีกำรติดต่อประสำนงำนกัน ถ่ำยทอดควำมรู้เกี่ยวกบักำรรักษำ
และข้อมลูของผู้ป่วย เพื่อให้กำรรักษำมีควำมต่อเนื่องและกำรส่งตอ่ผูป้่วยเป็นไป 
อย่ำงเป็นระบบ โดยมุง่เน้นดูแลประชำชนกลุ่มเป้ำหมำยอยำ่งมีคุณภำพ  
      หมอคนท่ี 1 คือ อสม. ท ำหน้ำที่เป็นหมอประจ ำบ้ำน โดยวำงแผนกำรท ำงำนของ  
อสม. แบ่งเขตกำรรับผิดชอบ อสม. 1 คน รับผิดชอบประชำชน 8 - 15 หลังคำเรือน  
ให้กำรดูแลเบื้องต้นท ำหน้ำที่หลักเช่ือมประสำนกับหมอคน 2 และหมอคนที่ 3 
      หมอคนท่ี 2 คือ หมอสาธารณสุข หมำยถึงเจ้ำหน้ำที่ทุกคนที่ปฏิบัติหน้ำที่ในหน่วย
บริกำร ทั้ง รพ.สต., PCU/NPCU, คลินิกชุมชนอบอุ่น ครอบคลุมบุคลำกรทุกสำชำวิชำชีพ
ทั้งพยำบำล เภสัชกร นักวิชำกำรสำธำรณสุข และวิชำชีพอื่นๆ มอบหมำยพื้นที่ 
ที่รับผิดชอบ ประชำกร 1,250 - 2,500 คน หรือ 1-3 หมู่บ้ำน มีหน้ำที่ให้บริกำรด้ำน
กำรแพทย์และสำธำรณสุข และเช่ือมต่อประสำนงำนกับ อสม. หมอคนที่ 1 และ 
หมอคนที่ 3 
      หมอคนท่ี 3 คือ หมอครอบครัว หมำยถึงบุคลำกรในวิชำชีพแพทย์ โดยก ำหนดให้
หมอ 1 คน รับผิดชอบประชำกร 10,000 คน หรือ 1-3 รพ.สต. ต้องประสำนเช่ือมต่อกับ
หมอคนที่ 1 และ 2 อย่ำงใกล้ชิด นอกจำกดูแลผู้ป่วยแล้วต้องดูแลและท ำให้หมอคนที่ 1 
และ 2 มีควำมรู้และทักษะในกำรท ำงำนดีข้ึน 



เกณฑ์เป้าหมาย 
ตัวชี้วัด ปีงบประมาณ 2566 ปีงบประมาณ 

2567 
ปีงบประมาณ 

2568 
ปีงบประมาณ 

2569 
ปีงบประมาณ 

2570 
จ ำนวน 
ประชำชน 
คนไทย  
มีหมอประจ ำตัว  
3 คน   
 

35 ล้ำนคน (ครอบคลุม
ประชำกร ร้อยละ 57) 
(ประชำกร ไม่รวม กทม. 
จ ำนวน 61.8328  ลำ้นคน 
ข้อมูลจำก สปสช.  
ณ เดือน ก.ย. 65) 

40 ล้ำนคน 45 ล้ำนคน 50 ล้ำนคน 55 ล้ำนคน 

 
วัตถุประสงค์   -  เพื่อใหป้ระชำชนมีหมอประจ ำตัว 3 คน ดูแล เพื่อให้มีสขุภำพแข็งแรง สำมำรถดูแล

ตนเองและครอบครัวเบื้องต้นเมื่อมีอำกำรเจบ็ป่วยได้อย่ำงเหมำะสม 
  -  เพื่อใหป้ระชำชนสำมำรถเข้ำถึงบรกิำรปฐมภูมิ 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ทุกจงัหวัด 
วิธีการจัดเก็บข้อมูล จัดเกบ็จำกข้อมูลจ ำนวนประชำกรในระบบข้ึนทะเบียน  
แหล่งข้อมูล ระบบข้ึนทะเบียนหน่วยบริกำรปฐมภูมิ และเครือข่ำยหน่วยบริกำรปฐมภูมิ 
รายการข้อมูล 1 A = จ ำนวนประชำชนที่มีรำยช่ือคู่กับ หมอประจ ำตัว 3 คน 
สูตรค านวณตัวชี้วัด A 
ระยะเวลาประเมินผล ไตรมำส  2 , ไตรมำส 3 และ ไตรมำส 4 
เกณฑ์การประเมิน  
ปี 2566 : 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
 31 ล้ำนคน 33 ล้ำนคน 35 ล้ำนคน 

ปี 2567 :  
รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

   40 ล้ำนคน 
ปี 2568 : 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
   45 ล้ำนคน 

ปี 2569 : 
 
 
 
ปี 2570:  
 
 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
   50 ล้ำนคน 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
   55 ล้ำนคน 



วิธีการประเมินผล :  จำกระบบข้ึนทะเบียน และสุ่มลงประเมินในพื้นที่ 
เอกสารสนับสนุน :  ระบบข้ึนทะเบียน 
รายละเอียดข้อมลูพ้ืนฐาน 
 
 
 
 

Baseline data หน่วยวัด ผลการด าเนินงานในรอบปีงบประมาณ พ.ศ. 
2563 2564 2565 

ประชำชน คนไทย  
มีหมอประจ ำตัว 3 คน 

ล้ำนคน 18.7101  
 

26.5862 
 

30.2875 
ณ ก.ย. 65 

 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

นพ. ประสิทธ์ิชัย มั่งจิตร   รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักสนับสนุนระบบสุขภำพปฐมภูมิ  
โทรศัพทท์ี่ท ำงำน : 02 590 1939 โทรสำร : 02 590 1938  
ส านักสนับสนุนระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

หน่วยงานประมวลผลและ
จัดท าข้อมูล (ระดับ
ส่วนกลาง) 

1. ส ำนักสนบัสนุนระบบสุขภำพปฐมภูมิ ส ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข 
2. กองสนบัสนุนสุขภำพภำคประชำชน กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ 

ผู้รับผิดชอบการรายงาน
ผลการด าเนินงาน 

1. นพ. ประสิทธ์ิชัย มั่งจิตร รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักสนับสนุนระบบสุขภำพปฐมภูมิ  
โทรศัพทท์ี่ท ำงำน : 02 590 1939  โทรสำร : 02 590 1938 
2. นำยจรัส รัชกลุ  ผู้อ ำนวยกำรกองสนับสนุนสุขภำพภำคประชำชน  
โทรศัพทที่ท ำงำน : 02 193 7000 ตอ 18724  โทรสำร : 02 149 5645 

 

ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดระดับ
จังหวัด 

กลุ่มงำนพัฒนำคุณภำพและรูปแบบบริกำร ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุทัยธำนี 
น.ส.บญุเตอืน เหลืองเลิศขจร     พยำบำลวิชำชีพช ำนำญกำรพิเศษ 
นำยศรำยุธ ม่วงพันธ์               นักวิชำกำรสำธำรณสุขปฏิบัติกำร 
โทร 056-511565 ต่อ 304 

 


