
หมวด 1. ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนท่ี 1. การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 
โครงการท่ี 1. โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย 
ระดับการแสดงผล ประเทศ 
ชื่อตัวชี้วัด 4. เด็กไทยมีระดับสติปัญญาเฉลี่ยไม่ต่่ากว่า 103 (ร้อยละของเด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้า 

ได้รับการกระตุ้น TEDA4I) 
ตัวชี้วัด Proxy : ร้อยละของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการ
ล่าชา้แล้วได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมาตรฐานอ่ืน จนมี
พัฒนาการสมวัย 

ค่านิยาม       เด็กไทย หมายถึง เด็กนักเรียนไทยที่ก ำลังศึกษำอยู่ระดับประถมศึกษำปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 
2568 ในโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน (สพฐ.) ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ (สำธิตและ 
รำชภัฏ) กรมส่งเสริมกำรปกครองส่วนท้องถ่ิน (เทศบำล) กองบัญชำกำรต ำรวจตระเวนชำยแดน 
และส ำนักกำรศึกษำกรุงเทพมหำนคร ทั้ง 77 จังหวัดทั่วประเทศ  
      ความฉลาดทางสติปัญญา หมายถึง ควำมสำมำรถของสมอง ในกำรคิด กำรใช้เหตุผล 
กำรค ำนวณ กำรเช่ือมโยง เป็นศักยภำพทำงสมองที่ติดตัวมำแต่ก ำเนิด สำมำรถวัดออกมำเป็น
ค่ำสัดส่วนตัวเลขที่แน่นอนได้ โดยในที่นี้ใช้แบบทดสอบ Standard Progressive Matrices 
(SPM parallel version) (1998; update 2013) 
      เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการล่าช้า ในเขตสุขภาพที่ 1-12 
หมำยถึง เด็กปฐมวัยอำยุ 9, 18, 30, 42, 60 เดือน ที่ประเมินด้วยคู่มือเฝ้ำระวังและส่งเสริม
พัฒนำกำรเด็กปฐมวัย (Developmental Surveillance and Promotion Manual: DSPM) 
ครั้งที่ 1 แล้วพบว่ำต้องส่งต่อ และเด็กอำยุ 9, 18, 30, 42, 60 เดือน ที่สงสัยล่ำช้ำแล้วได้รับ 
กำรกระตุ้นพัฒนำกำร และติดตำมมำประเมินซ้ ำด้วยคู่มือเฝ้ำระวังและส่งเสริมพัฒนำกำร  
เด็กปฐมวัย: DSPM ครั้งที่ 2 แล้วยังพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำอย่ำงน้อย 1 ด้ำนข้ึนไป ทั้งนี้ 
ไม่นับรวมเด็กที่ได้รับกำรวินิจฉัยว่ำเป็นโรคทำงพัฒนำกำร ตำมมำตรฐำนกำรจ ำแนกโรค ICD-
10 (หมวด F84.x, G80.x, Q90.x) ในเขตสุขภาพที่ 13 หมำยถึง เด็กปฐมวัยทุกช่วงอำยุที่
ประเมินด้วยคู่มือเฝ้ำระวังและส่งเสริมพัฒนำกำรเด็กปฐมวัย (Developmental Surveillance 
and Promotion Manual: DSPM) ครั้งที่ 1 แล้วพบว่ำต้องส่งต่อ และเด็กปฐมวัยทุกช่วงอำยุ 
ที่สงสัยล่ำช้ำแล้วได้รับกำรกระตุ้นพัฒนำกำร และติดตำมมำประเมินซ้ ำด้วยคู่มือเฝ้ำระวังและ
ส่งเสริมพัฒนำกำรเด็กปฐมวัย: DSPM ครั้งที่ 2 แล้วยังพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำอย่ำงน้อย  
1 ด้ำนข้ึนไป   
      ได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมาตรฐานอ่ืน จนมีพัฒนาการ
สมวัย หมำยถึง กำรที่เด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำ มีพัฒนำกำรล่ำช้ำ ได้รับกำร
ตรวจวินิจฉัยเพิ่มเติมและ/ หรือประเมินพัฒนำกำร พร้อมทั้งกระตุ้นพัฒนำกำรด้วยคู่มือ
ประเมินเพื่อช่วยเหลือเด็กปฐมวัยที่มีปัญหำพัฒนำกำร (Thai Early Developmental 



Assessment for Intervention: TEDA4I) หรือใช้เครื่องมือมำตรฐำนอื่นๆ เช่น คู่มือส่งเสริม
พัฒนำกำรเด็กวัยแรกเกิด-5 ปี  (Developmental Skill Inventory: DSI ), คู่มือประเมินและ
แก้ไขพัฒนำกำรเด็กแรกเกิด-5 ปี , โปรแกรมกำรฝึก/กระตุ้นพัฒนำกำรตำมวิชำชีพ               
(นักกิจกรรมบ ำบัด นักกำยภำพบ ำบัด  นักเวชศำสตร์กำรสื่อควำมหมำย) เป็นต้น ภำยใน
ระยะเวลำ 3 เดือน (90 วัน) แล้วกลับมำมีพัฒนำกำรสมวัยตำมช่วงอำยุปัจจุบันทั้ง 5 ด้ำน  
จำกกำรประเมินพัฒนำกำรซ้ ำอีกครั้งด้วยคู่มือเฝ้ำระวังและส่งเสริมพัฒนำกำรเด็กปฐมวัย 
(Developmental Surveillance and Promotion Manual: DSPM)    

เกณฑ์เป้าหมาย : เด็กไทยมีระดับสติปัญญาเฉลี่ยไม่ต่า่กว่า 103 
ปีงบประมาณ 66 ปีงบประมาณ 67 ปีงบประมาณ 68 ปีงบประมาณ 69 ปีงบประมาณ 70 

วัดผลปี 70 วัดผลปี 70 วัดผลปี 70 
 

วัดผลปี 70 
 

ระดับสติปญัญำ 
เฉลี่ยไม่ต่ ำกว่ำ 103 

เกณฑ์เป้าหมายย่อย : ร้อยละของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการลา่ชา้แล้วได้รับการกระตุ้น
พัฒนาการด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมาตรฐานอ่ืน จนมีพัฒนาการสมวัย 

ปีงบประมาณ 66 ปีงบประมาณ 67 ปีงบประมาณ 68 ปีงบประมาณ 69 ปีงบประมาณ 70 
ร้อยละ 35 ร้อยละ 35 ร้อยละ 40 ร้อยละ 40 ร้อยละ 40 

.. 
วัตถุประสงค์  1. ทรำบถึงสถำนกำรณ์ควำมฉลำดทำงสตปิัญญำของเดก็ไทย 

2. เป็นแนวทำงในกำรวำงแผนพฒันำควำมฉลำดทำงสติปญัญำเด็กไทย 
3. เพื่อขยำยควำมครอบคลมุใหเ้ด็กปฐมวัยที่มีพฒันำกำรล่ำช้ำได้รับกำรกระตุ้นพฒันำกำร
ด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น ท ำให้เด็กมพีัฒนำกำรก้ำวหน้ำ/กลับมำสมวัย 
ส่งผลต่อระดบัสตปิัญญำ 
4. เพื่อพัฒนำระบบกำรดูแลเด็กพฒันำกำรล่ำช้ำ และระบบกำรติดตำมดูแลต่อเนื่องร่วมกบั
หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องในเขตสุขภำพ สง่ผลใหผู้้ปกครอง/ผูป้ฏิบัติงำนมีควำมเข้ำใจ และเห็น
ควำมส ำคัญในกำรกระตุ้นพฒันำกำรเด็กปฐมวัย 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย : เด็กนักเรียนไทยที่ก ำลังศึกษำอยู่ระดับประถมศึกษำ ปีที่ 1 ในโรงเรียนสังกัด
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน (สพฐ.) ส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริม
กำรศึกษำเอกชน ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ (สำธิตและรำชภัฏ) กรมส่งเสริม
กำรปกครองส่วนท้องถ่ิน (เทศบำล) กองบัญชำกำรต ำรวจตระเวนชำยแดน ส ำนักกำรศึกษำ
เมืองพัทยำ และสังกัดกรุงเทพมหำนคร ทั้ง 77 จังหวัดทั่วประเทศ 
เป้าหมายย่อย : เด็กปฐมวัยอำยุ 9, 18, 30, 42, 60 เดือน ที่ประเมินด้วยคู่มือเฝ้ำระวังและ

ส่ ง เ สริมพัฒนำกำร เด็กปฐมวัย  ( Developmental Surveillance and Promotion 

Manual: DSPM) ครั้งที่  1 แล้วพบว่ำต้องส่งต่อ และเด็กอำยุ 9, 18, 30, 42, 60 เดือน 

ที่สงสัยล่ำช้ำแล้วได้รับกำรกระตุ้นพัฒนำกำร และติดตำมมำประเมินซ้ ำด้วยคู่มือเฝ้ำระวัง

และส่งเสริมพัฒนำกำรเด็กปฐมวัย:  DSPM ครั้งที่  2 แล้วยังพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำ 



อย่ำงน้อย 1 ด้ำนข้ึนไป ทั้งนี้ ไม่นับรวมเด็กที่ได้รับกำรวินิจฉัยว่ำเป็นโรคทำงพัฒนำกำร 

ตำมมำตรฐำนกำรจ ำแนกโรค ICD-10 (หมวด F84.x, G80.x, Q90.x) 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล เป้าหมาย : จำกกำรส ำรวจระดับสติปัญญำเด็กช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 ทั่วประเทศ 
เป้าหมายย่อย : ใช้ข้อมูลจำกระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ (Health Data 

Center: HDC) ตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. 65 – 30 ก.ย. 66 ทั้งตัวตั้งและตัวหำร ยกเว้น กทม. 

ใช้ข้อมูลที่สถำบันรำชำนุกูล และสถำบันสุขภำพจิตเด็กและวัยรุ่นรำชนครินทร์ รวบรวมจำก

กำรด ำเนินงำนของเครือข่ำยบริกำรในเขตสุขภำพที่รับผิดชอบ 

แหล่งข้อมูล เป้าหมาย : ข้อมูลจำกกำรรำยงำนผลกำรส ำรวจระดับสติปัญญำเด็กไทย ปี 2570 
เป้าหมายย่อย :  
ข้อมูลในเขตสุขภาพที่ 1-12 ดึงข้อมูลจำกระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ (Health 
Data Center: HDC) ทั้งหมด โดย 

ข้อมูลเด็กปฐมวัย (อำยุ 9, 18, 30, 42, 60 เดือน) ที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำ 
มีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รับกำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น 
ครบตำมเกณฑ์ทั้งหมด ไม่นับรวมเด็กที่ได้รับกำรวินิจฉัยว่ำเป็นโรคทำงพัฒนำกำรในหมวดที่
ก ำหนด  

ข้อมูลเด็กปฐมวัย (อำยุ 9, 18, 30, 42, 60 เดือน) ที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำ 
มีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รับกำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จน
มีพัฒนำกำรสมวัยทั้งหมด ไม่นับรวมเด็กที่ได้รับกำรวินิจฉัยว่ำเป็นโรคทำงพัฒนำกำร 
ในหมวดที่ก ำหนด  

 
ข้อมูลในเขตสุขภาพที่ 13 ใช้ข้อมูลที่สถำบันรำชำนุกูล และสถำบันสุขภำพจิตเด็กและวัยรุ่น
รำชนครินทร์ รวบรวมจำกกำรด ำเนินงำนของเครือข่ำยบริกำรในเขตสุขภำพที่รับผิดชอบ โดย  

ข้อมูลเด็กปฐมวัย (ทุกช่วงอำยุ) ที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้ว
ได้รับกำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่นครบตำมเกณฑ์ทั้งหมด 

ข้อมูลเด็กปฐมวัย (ทุกช่วงอำยุ) ที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้ว
ได้รับกำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จนมีพัฒนำกำรสมวัย
ทั้งหมด 

รายการข้อมูล 1 A = ผลรวมของคะแนน IQ ของเด็กนกัเรียนไทยกลุม่ตัวอย่ำง 

รายการข้อมูล 2 B = จ ำนวนเด็กนักเรียนไทยทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่ำงในปีทีส่ ำรวจ 

รายการข้อมูล 3 C = จ ำนวนเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รับกำร

กระตุ้นพัฒนำกำรด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จนมีพัฒนำกำรสมวัย 

รายการข้อมูล 4 D = จ ำนวนเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รับกำร

กระตุ้นพัฒนำกำรด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่นครบตำมเกณฑ์แล้วได้รับกำร

ติดตำมมำประเมินพัฒนำกำรซ้ ำอีกครั้งด้วย DSPM 



สูตรค่านวณตัวชี้วัด  ตำมเกณฑเ์ป้ำหมำย = (A/B) 
ตำมเกณฑเ์ป้ำหมำยย่อย = (C/D) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล เป้ำหมำย : ทุก 5 ปี 
เป้ำหมำยย่อย :  ไตรมำส 2   ไตรมำส 3  และไตรมำส 4 

เกณฑ์การประเมิน : เด็กไทยมีระดับสติปัญญาเฉลี่ยไม่ต่่ากว่า 103 
เกณฑ์การประเมินย่อย : ร้อยละของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการล่าชา้แล้วได้รับการกระตุน้    
                              พัฒนาการด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมาตรฐานอ่ืน จนมีพัฒนาการสมวัย 
ปี 2566 :  ร้อยละของเด็กปฐมวัยที่ได้รบักำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รบักำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย 
TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จนมพีัฒนำกำรสมวัย 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- ร้อยละ 15 ร้อยละ 25 ร้อยละ 35 

 

ปี 2567 :  ร้อยละของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รบักำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย 
TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จนมพีัฒนำกำรสมวัย 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- ร้อยละ 15 ร้อยละ 25 ร้อยละ 35 

ปี 2568 : ร้อยละของเดก็ปฐมวัยที่ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รบักำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย 
TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จนมพีัฒนำกำรสมวัย 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- ร้อยละ 20 ร้อยละ 30 ร้อยละ 40 

ปี 2569 :  ร้อยละของเด็กปฐมวัยที่ไดร้ับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รบักำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย 
TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จนมพีัฒนำกำรสมวัย 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- ร้อยละ 20 ร้อยละ 30 ร้อยละ 40 

ปี 2570 : เด็กไทยมีระดบัสตปิัญญำเฉลี่ยไม่ต่ ำกว่ำ 103 
           :  ร้อยละของเด็กปฐมวัยที่ได้รบักำรคัดกรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รบักำรกระตุ้นพัฒนำกำรด้วย 
TEDA4I หรือเครื่องมือมำตรฐำนอื่น จนมพีัฒนำกำรสมวัย 

   รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- - - ระดับสติปญัญำเฉลี่ยไม่ต่ ำกว่ำ 103 
- ร้อยละ 20 ร้อยละ 30 ร้อยละ 40 

 

วิธีการประเมินผล :  วิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรรำยงำนผลกำรส ำรวจระดับสติปัญญำเด็กนักเรียนไทย และจำก 
กำรรำยงำนผลในระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ (Health Data Center: HDC) 
ส ำหรับในเขตสุขภำพที่  13 สถำบันรำชำนุกูล และสถำบันสุขภำพจิตเด็กและวัยรุ่น 



รำชนครินทร์ รวบรวมข้อมูลจำกกำรด ำเนินงำนของเครือข่ำยบริกำรในเขตสุขภำพ 
ที่รับผิดชอบ  

เอกสารสนับสนุน :  - ผลส ำรวจสถำนกำรณ์ระดับสติปัญญำและควำมฉลำดทำงอำรมณ์เด็กไทย 
ช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ประจ ำปี 2564 

- รำยงำนกำรส ำรวจระดับสติปัญญำ และควำมฉลำดทำงอำรมณ์ ปี 2554 และ 2559 กรม
สุขภำพจิต 

รายละเอียดข้อมลูพ้ืนฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Baseline data หน่วย
วัด 

ผลกำรด ำเนินงำนในรอบปงีบประมำณ พ.ศ. 
2563 2564 2565 

ค่ำเฉลี่ยของระดับสติปัญญำเด็กไทย - - - 102.80 
เขตสุขภาพที่ 1 – 12 
ร้อยละของเด็dปฐมวัย (อำยุ 9, 18, 
30, 42, 60 เดือน) ที่ ได้รับกำรคัด
กรองแล้วพบว่ำมีพัฒนำกำรล่ำช้ำ
แล้วได้รับกำรกระตุ้นพัฒนำกำรจนมี
พัฒนำกำรสมวัย 

    

- นับรวมเด็กป่วย ร้อยละ 39.46 33.03 30.04 
(HDC: ณ 31 ส.ค. 65) 

- ไม่นับรวมเด็กป่วย 
(F83, F84.0, F84.2, F84.9, F88, F89, 
G80, Q90) 

ร้อยละ 39.46 33.03 40.47 
(HDC: ณ 31 ส.ค. 65) 

เขตสุขภาพที่ 13 
ร้อยละของเด็กปฐมวัย (ทุกช่วงอำยุ) 
ที่ ได้รับกำรคัดกรองแล้วพบว่ำมี
พัฒนำกำรล่ำช้ำแล้วได้รับกำรกระตุ้น
พัฒนำกำรจนมีพัฒนำกำรสมวัย 

ร้อยละ 43.82 53.85 55.63 
(ณ 30 ก.ค. 65) 

 

 
ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

1. ผู้อ ำนวยกำรสถำบันรำชำนุกลู 
    โทรศัพท์ทีท่ ำงำน : 02-2488900 ต่อ 70902, 70305  โทรสำร : 02-2488903 
2. แพทย์หญิงจันทร์อำภำ สุขทัพภ์    
    โทรศัพท์ทีท่ ำงำน: 02-2488900 ต่อ70390 โทรศัพทม์ือถือ : 086-7889981 
    โทรสำร : 02-6402034 E-mail : janarpar@gmail.com 

หน่วยงานประมวลผลและจัดท่าข้อมูล (ระดับส่วนกลาง)  สถำบันรำชำนุกลู กรมสุขภำพจิต 
ผู้รับผิดชอบการรายงานผล
การด่าเนินงาน 

  แพทย์หญิงจันทรอ์ำภำ สุขทัพภ์                   นำยแพทย์ช ำนำญกำรพิเศษ 
  โทรศัพท์ที่ท ำงำน : 02-2488900 ต่อ 70390   โทรศัพท์มอืถือ :  086-7889981 
  โทรสำร : 02-6402034          E-mail :janarpar@gmail.com 
กลุ่มงานยุทธศาสตร์และแผนงานโครงการ สถาบันราชานุกูล กรมสุขภาพจิต 

ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดระดับ
จังหวัด 

กลุ่มงำนควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภำพจิต และยำเสพติด 
นำงสุรรีัตน์ ตุลยวณิชย์            นักวิเครำะห์นโยบำยและแผนช ำนำญกำรพิเศษ 



นำยทวีศักดิ์ ค ำกลึง                นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร 
โทร 056 511 565 ต่อ 302 

 

 


